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MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE  aramark 27

| wes abril-25 | weno: (M.) - NO GLUTEN
C lunes | " Martes | " Miércoles | C ueves | . Nutriciona
1 2 3 4
. Macarrones sin gluten con salsa de Judias verdes salteadas kel: 2
Alubias blancas estofadas g Sopadeestrellas | et SIS 965/593 .
tomate
. Jamoncitos de pollo estofados con . . P
Tortilla de patata ) potio Abadejo rebozado alergias | e L 360....
Merluza a la griega verduras y circuma
Ensalada de lechuga y zanahoria rallada Ensalada de lechuga y tomate Arroz salteado Ensalada de lechugay maiz || HC: 950
Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua
Yogur Fruta Yogur Fruta
7 8 9 10 11
. . . kel: 3102/620
Crema de calabaza Crema de calabacin Sopa de cocido sin gluten Arrozconmagro | e e
Abadejo rebozado alergias Pechuga de pollo al limén Cocido completo Tortilla francesa de york Festivo
Ensalada de lechuga, pimiento verde y aceitunas Ensalada de lechuga y remolacha Ensalada de lechuga y aceitunas verdes
Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua
Fruta Yogur Fruta Yogur
14 15 16 17 18
_______ (o, 26441680
Festivo Festivo Festivo Festivo Festvo | e L T— a0
_______ HC: ......870
21 22 23 24 25
, Macarrones sin gluten con salsa de ) kel: 727
Arroz con salsa de tomate Crema de verduras c.dia 8 Crema de zanahoria | = g.... 08002
tomate
Festivo Fingers de pollo sin alérgenos Duelos y quebrantos . X Jamoncitos de pollo al gjillo | = PO 480
Abadejo rebozado alergias
Ensalada de lechuga, zanahoria y maiz Patatas asadas Zanahoria asada Ensalada de lechugay tomate || HC: 930
Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua
Yogur Fruta Yogur Fruta
28 29 30
Macarrones sin gluten con salsa de kel:  3157/755

Patatas estofadas a la marinera Sopadecocidosingluten | L e e S

tomate

Albondigas de ternera a la jardinera Cocidocompleto | L e b

Tortilla francesa de york

Salteado de verduras Ensalada de lechuga y tomate
Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua Pan sin gluten y agua
Fruta Yogur Fruta
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