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Judias verdes con patata

Tortilla de patata

Ensalada de lechuga y tomate
Pany agua
Fruta

Lentejas estofadas con verduras

Tortilla de atun c.dia

Ensalada verde
Pany agua
Fruta

Macarrones gratinados

Ragout de pavo

Zanahoria asada
Pany agua
Fruta

28

Arroz con verduras

Ragout de pavo

Salteado de verduras
Pany agua
Fruta

Arroz a la napolitana

Merluza a la bilbaina

Guisantes salteados
Pany agua
Yogur

Macarrones con tomate

Pollo al curry

Champifiones guarnicion
Pany agua
Yogur

Arroz al curry

Filete de caballa en salsa

Ensalada de lechuga y maiz
Pany agua
Yogur

Judias verdes con patata

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y tomate
Pany agua
Yogur

29

Sopa de estrellas

Abadejo a la romana

Ensalada de lechuga y tomate
Pany agua
Yogur

16

23

30

Sopa de estrellas

Pollo asado

Menestra verduras pendiente
Pany agua
Fruta

Sopa de cocido

Cocido completo sin chorizo ni tocino

Pany agua
Fruta

Crema de verduras

Hamburguesa al horno

Ensalada de lechuga y zanahorias
Pany agua
Fruta

Sopa de cocido

Cocido completo sin chorizo ni tocino

Pany agua
Fruta

Espirales con tomate

Pollo asado

Zanahoria asada
Pany agua
Fruta

10

17

24

31

Macarrones gratinados

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y maiz
Pany agua
Yogur

Arroz con salsa de tomate

Abadejo a la andaluza

Ensalada de lechuga y zanahorias
Pany agua
Yogur

Macarrones con tomate

Pollo al chilindrén

Ensalada de lechuga y aceitunas negras
Pany agua
Yogur

Arroz a la napolitana

Pollo asado

Ensalada de lechuga y remolacha
Pany agua
Yogur

Alubias blancas estofadas

Tortilla de patata

Ensalada de lechuga y maiz
Pany agua
Yogur
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11

18

25

Crema de calabaza

Delicias de bacalao

Patatas asadas
Pany agua
Fruta

Frijoles estofados

Ragout de pavo

Nachos
Pany agua
Fruta

Garbanzos estofados con verduras

Albondigas a la jardinera

Pany agua
Fruta

Crema de calabacin

Merluza en salsa verde c.dia

Patatas dado
Pany agua
Fruta
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LN 370 .
L O£
Lip 22,0

bl 300
LG 00
Lip 28,0

LT 350
LG 980
Lip 25,0




